FREIE
WALDORFSCHULE
KONSTANZ

NDSDTRDS para i

Aktuelles aus unserer Schulgemeinschaft

Oktaber 2025



Aus dem anthroposophischen Seelenkalender

Ich kann im Innern neu belebt

Erfiihlen eignen Wesens Weiten

Und krafterfiillt Gedankenstrahlen

Aus Seelensonnenmacht

Den Lebensratseln losend spenden,

Erfiillung manchem Wunsche leihen,

Dem Hoffnung schon die Schwingen lahmte.

Impressum

Das NOSOTROS erscheint in der Schulzeit jeweils zur
Monatsmitte und wird an die Schulgemeinschaft als
Link zum Download per E-Mail versandt. Von jeder Aus-
gabe wird zusatzlich eine Version namens NOSOTROS
para-ti, auf der Website der Schule ver6ffentlicht in wel-
cher nicht-6ffentliche Inhalte extrahiert sind. Anzeigen
sind in beiden Versionen enthalten, auRer es wird aus-
driicklich gewlinscht, eine Anzeige nur in der internen
Version zu verdffentlichen.

Inhalt:

Grafik, Layout und Veroffentlichung:
Titelbild:

Beitrage, Anzeigen oder Fragen bitte an:

Redaktions-/ Anzeigenschluss ist jeweils am 8. eines je-
den Monats. Fiir namentlich gekennzeichnete Beitrage
tragen die Verfasser*innen die inhaltliche Verantwor-
tung. Fur den Inhalt der Anzeigen sind die Anzeigen-
kund*innen verantwortlich. Die Preise und Gréfie von
Anzeigen kdnnen liber unten genannte E-Mail angefragt
werden.

Steffen Lemkamp, Dr. Kerstin Wagner
Marion Schwarz
Marchenspiel der 2. Klasse bei der Einschulungsfeier

nosotros@waldorfschule-konstanz.de

Freie Waldorfschule Konstanz

Robert-Bosch-Str. 3 | 78467 Konstanz

Telefon 07531/ 127 30 07 | www.waldorfschule-konstanz.de

Nosatros para fi | Oktober 2025 | Freie Waldorfschule Konstanz



Aus der Schule

Mit einer feierlichen Einschulungszeremonie wurden
unsere neuen Erstklassler herzlich in die Schulgemein-
schaft aufgenommen. In meiner Ansprache betonte ich,
welch groRes Geschenk darin liegt, nun Teil einer Ge-
meinschaft zu sein, die {iber so viele Jahre tragt.

Die 2. Klasse unter der Leitung von Britta Gfrorer erfreu-
te das Publikum mit einem lebendigen Marchenspiel:
»Die zertanzten Schuhe® Anschlieend begriiRte Me-
lanie Thomas ihre neue erste Klasse. Besonders beriih-
rend war die personliche BegriiRung jedes einzelnen
Kindes durch die Klassenlehrerin. Dabei wurden die
Kinder von ihren Patinnen und Paten der 9. Klasse zum
Blumentor auf die Blihne begleitet.

Als schlieRlich alle hindurchgeschritten waren, stand
die neue Klasse zum ersten Mal beieinander - ein Au-
genblick voller Freude und Neubeginn. Eine Marchen-
erzahlung der Klassenlehrerin bildete den feierlichen
Abschluss, bevor die Kinder - begleitet vom Gesang der
3. und 4. Klasse - durch ein Spalier aller Schiilerinnen
und Schiiler in ihr erstes Schulstiindchen auszogen.

Ein Tag des Anfangs - und der Beginn einer Gemein-
schaft, die nun wachsen und tragen darf.

Lydia Wronski
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Aus der Schule

Herzlich Willkammen!

Mein Name ist Me-
lanie Thomas. Ich
kann auf ein sehr
erlebnisreiches Le-
ben zuriickblicken,
und schaue mit
grosser  Vorfreu-
de auf was noch
Schones und Lehr-
reiches auf mich
zukommt.

Als Waldorfschiile-

rin, in einem inter-

nationalen Eltern-
haus, konnte ich bereits als Kind einerseits verschiedene
Schulen und Weltgegenden kennenlernen - ich lebte
sowohl in der Schweiz, wie auch in der USA und ande-
rerseits die Vertrautheit und das Wohlwollen in der Klas-
sengemeinschaft kennenlernen. Hier wurde der Samen

gelegt flir mein weites Interessensfeld. Nach der Schul-
zeit flihrte mich meine Abenteuerlust und die Liebe zur
Musik nach Brasilien. Dort lebt ich 3,5 Jahre, studierte
Geige an der Universidade de Sao Paulo und spielte
taglich im grossen Symphonieorchester. Zuriick in der
Schweiz beendete ich mein Masterstudium auf der Brat-
sche, dem grossen Bruder der Geige.

Nach der Grossstadt Sao Paulo zog es mich aufs Land, in
den Naturpark Thal, auf einen kleinen verwaisten Bau-
ernhof. Da konnte ich neben meiner Lehr- und Konzert-
tatigkeit eine Ausbildung zur Landwirtin absolvieren
und danach eine Ausbildung zur Pferdetrainerin und
Reitlehrerin.

Meine ndchste Station war ein grosser Bauernhof mit
Gastebetrieb im franzdsischen Jura. Hier unterrichtete
ich meine eigenen 4 Kinder im Home-Schooling und lei-
tete viele Kindercamps.

Seit April 2024 bin ich im berufsbegleitenden Masterstu-
diengang in Stuttgart zur Waldorfklassenlehrerin.

Mein Name st
Ingvo Clauder.
Ich komme aus
Uberlingen  und
bin leidenschaft-
licher Musiker mit
einem stilistisch
breit gefdacherten
Wirkungsfeld. Seit
einigen  Jahren
unterrichte  ich

als Quereinsteiger
an der Freien Waldorfschule Rengoldshausen Musik in
der Oberstufe und bin derzeit Mitglied der Schulleitung.
Dort lebe ich auch mit meiner Frau und unseren zwei
Kindern.

Nach einer Zeit des neugierigen Beobachtens, was hier
in Konstanz entsteht, freue ich mich, ein Teil dieses Pro-
zesses sein zu diirfen und die spannenden Aufgaben der

Grindung der Schulband und des Epochenunterrichts
der 11. Klasse zu ergreifen - im Spannungsfeld zwi-
schen musikgeschichtlich Gewachsenem und aktuellen
technischen Entwicklungen.

Lebendige und kreative Prozesse mit den Lernenden,
Raume der Begegnung, des gemeinsamen Gestaltens
und der Starkung der Selbstwirksamkeit junger Men-
schen - sowie die Weitergabe meiner Begeisterung fir
alles, was zur Welt der Musik gehort - sind meine zent-
ralen Anliegen.

Mein musikalischer Ausbildungsweg fiihrte mich tiber
das Konservatorium Feldkirch an das Trinity College of
Music in London und die Musikhochschule Stuttgart. Es
folgten neun Jahre in der freien Musikszene Berlins, wo
ich als Performer, Komponist und Produzent tatig war.
Ich freue mich sehr, meine Erfahrungen und meine
Freude an der Musik hier einzubringen und gemeinsam
Neues entstehen zu lassen. Weitere Informationen fin-
den Sie im Netz unter ingvo.music
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Aus der Schule

Herzlich Willkammen!

Mein Name ist Hannes Dietterle, ich bin Fachlehrer fiir
Mathe, Geometrie und Geschichte. Aktuell begleite ich
als Klassenbetreuer die 8. Klasse und stecke voll in den
Proben fiir das Klassenspiel.

13 Jahregingichin der Waldorfschule Wahlwies zur Schu-
le, von der ersten Klasse an bis zum Abitur. Die Schulzeit
war glicklich und unbeschwert, und ich begann dann
das Studium auf Lehramt an Gymnasium an der Univer-
sitat Konstanz. Nach Abschluss des Staatsexamens arbei-
tete ich zwar zunachst nicht an einer Schule, blieb aber
im Herzen stets ein Lehrer. Der Waldorfpadagogik fiihle
ich mich auf besondere, positive Weise verbunden: Zu-
sammen mit einem guten Schulfreund verfasste ich ein
Buch fiir interessierte Eltern. Im vergangenen Jahr habe
ich mich dann als Nachhilfelehrer fiir Mathe selbststan-
dig gemacht.

Ich freue mich nun sehr darauf, meine Facher in der Mit-
telstufe an der Waldorfschule Konstanz zu unterrichten.

Ich bin Kaelyn Ma-
hony. Ich darf ab
diesem  Schuljahr
Handarbeit fiir die
obere Mittel- und
Oberstufe
richten. Ich leite
auch das Mittelstu-
fenorchester, wo wir
"Fiddle and Folk"
Musik spielen ler-
nen. Ich bin Mama

unter-

AF

von 2 Kindern (ein
12-jahriger ~ Sohn
und eine 4,5-jahrige Tochter) und Englisch-Mutter-
sprachlerin. Ich komme aus Minnesota. Bevor ich nach
Deutschland gezogen bin, habe ich Kunst studiert und
im Orchester Geige gespielt. Danach war ich Lehrerin fiir
Kunst und Basteln in der Mittelstufe.

Jetzt wohne ich schon seit 13 Jahren in Konstanz. Nach
meiner ersten Elternzeit habe ich 10 Jahre lang als
Kletter- und Bouldertrainerin gearbeitet und gebe jetzt
noch Personal Training fiir Erwachsene und jugendliche
Leistungsathleten im Wettkampf-Bouldern.
Gleichzeitig habe ich 6 Jahre lang als Schneiderin ge-
arbeitet und habe eine Anderungsschneiderei in der
Konstanzer Altstadt betrieben, bis meine Tochter auf
die Welt kam.

Letztes Jahr begann ich als Schulbegleiterin fiir die Ca-
ritas hier an der Waldorfschule zu arbeiten. Jetzt freue
ich mich sehr, all meine "Welten" und verschiedensten
Arbeitserfahrungen als Lehrerin, Trainerin, Schneiderin
und Musikerin zusammenzubringen und den perfekten
Platz gefunden zu haben, jugendlichen Menschen in
ihrer Bildung, Entwicklung und Kreativitat zu begleiten
und zu unterstiitzen.
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Aus der Schule

Rollegiumsauftakt 2025

Mativiert ins neue Schuljahr

Am 11. und 12. September startete unser Kollegium
frisch erholt und voller Motivation in das neue Schul-
jahr. Zwei intensive Tage standen ganz im Zeichen des
Austauschs, der Planung und des gemeinsamen Ler-
nens.

Neben wichtigen organisatorischen und grundlegen-
den Themen gab es spannende Workshops, die sich un-
ter anderem mit Kommunikation beschaftigten. Sie bo-
ten Gelegenheit, sich gegenseitig auszutauschen, neue
Impulse fiir die Zusammenarbeit zu gewinnen und die
Teamarbeit weiter zu starken.

Auch Bewegung und gemeinsames Tun kamen nicht zu
kurz: Bei sportlicher Betatigung, unter anderem einer
Eurythmie-Einheit mit Frau Laera, konnten die Kol-
leg*innen sich aktiv bewegen und neue Energie tanken.
Ein besonderes Highlight war die gemeinsame Aktion
auf dem Schulhof: Mit viel Engagement haben alle den
Rindenmulch zusammengetragen und zum neuen Klet-
terturm geschippt - eine perfekte Mischung aus Team-
work, Spafd und praktischer Arbeit.

Nun freuen sich alle auf das neue Schuljahr.

Franziska Langer
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Aus der Schule

Michaeli

In der Unterstufe galt es auch in diesem Jahr wieder,
viel Mut und Tapferkeit zu beweisen bei den traditionel-
len Michaeli-Mutproben auf dem Schulhof. Mit Geschick
und Ausdauer und ebenso viel Spal} erprobten die Kin-
der sich im Sackhiipfen, Drachenkampf, Speerwerfen,
KugelstolRen, Balancieren u.v.m. Am Ende des Vormitta-
ges wurde an einer langen Rittertafel die Michaeli-Sup-
pe gegessen.

Vielen herzlichen Dank an alle helfenden Hande, die
dieses Jahr das Fest moglich gemacht haben. Insbeson-
dere auch einen herzlichen Dank an die 9. Klasse, die
fleissig mitgeholfen hat.

Undine Weigelt

Nosatros para fi | Oktober 2025 | Freie Waldorfschule Konstanz



Aus der Schule

Rlassenfahrt im Rahmen der Heimatkunde
van Wallhausen nach Lipsental

Dieses schone Fleckchen Erde hatte ich schon seit Lan-
gem flir unsere erste Klassenfahrt auserkoren - auch
wenn das bedeutete, dass wir uns fiir drei Tage ein klei-
nes Camp aufbauen mussten.

Zur Vorbereitung wanderte ich die Strecke mit samt-
lichen Familienmitgliedern mehrfach ab, bis der ab-
wechslungsreichste und kiirzeste Weg gefunden war.
Die Kinder freuten sich auf das Abenteuer und waren
bestens geriistet fiir die Ubernachtung im eigenen Zelt.
Zu meiner Freude unterstltzten die Eltern auch dann

noch die Unternehmung, als ich sie bat, uns bei Gewit-
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terwarnung zwei Busse ,,in die Wildnis“ zu stellen. Doch
das Wetter war ganz auf unserer Seite und so wurde es
eine unvergesslich schone Klassenfahrt.

Dank an die Kolleg*innen Caroline Krugmann fir die
umfassende Begleitung im Camp sowie Tristan Gero-
miller fiir die Hilfe bei den Wanderungen. AuRerdem
unseren engagierten Inklusionskraften Jeanny Klingbeil
und Andrea Ocampo sowie den helfenden Eltern. Lesen
Sie nun selbst einige Eindrlicke aus der Sicht der Kinder.

Lydia Wronski
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Aus der Schule

Burg-Erkundung zum Schuljahresausklang

Die 7. Klasse hat ihr letztes Schuljahr mit einem Ausflug
zur Burg Meersburg ausklingen lassen. Als Historiker
und Vertretungslehrer von Frau Knopf war es fiir mich
eine besondere Freude mit den Schiiler*innen einen
Ausflug in die spannende Epoche des Mittelalters zu un-
ternehmen. Begleitet wurde ich von Angelika Rauscher
und Jenny Marizzi, dank deren Einsatz die Unterneh-
mung Uberhaupt erst moglich wurde.

Die Klasse teilte sich in vier Gruppen auf und erkundete
die Burg Raum fiir Raum. In jedem der Rdume gab es
viel zu entdecken: Von den Burgwachen, {iber die Ge-
macher, die Backerei, die Waffenkammer bis hin zu den
Garten und Kerker. Die Schilergruppen traten in einem
Quiz gegeneinander an und es schien, als habe die be-
eindruckende Burgkulisse die Klasse zu besonderen
Hochstleistungen angeregt: Ausnahmslos alle Frage-
bégen mit immerhin 30 Fragen auf vier Seiten wurden
komplett ausgefiillt. Diese Leistung ist umso bemer-
kenswerter, als uns das Burgpersonal bei der Ubergabe
der Quizbdgen ausdriicklich darauf hingewiesen hatte,
dass die Fragen nicht einfach seien und schon so man-
che Schulklasse verzweifeln lief3.

Tatsachlich mussten die Schiler*innen ihre Augen of-
fenhalten, um auch versteckte Hinweise zur Losung zu

entdecken, oder auch einen Raum mehrmals betre-
ten, falls nicht gleich alle Antworten gefunden werden
konnten. Die Gewinnergruppe konnte sich dann auf
der Riickfahrt mit der Fahre ihre wohlverdiente Beloh-
nungin Form von Schokolade einverleiben. Trotz dieser
Herausforderungen, welche die Klasse bravourds ge-
meistert hat, und des regnerischen Wetters, kam auch
der Spald nicht zu kurz und die Riickmeldungen waren
durchweg positiv.

Hannes Dietterle

Nosatros para fi | Oktober 2025 | Freie Waldorfschule Konstanz



Aus der Schule
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Who was Harriet Tubman?é

Diese Frage konnte am Anfang der Epoche niemand
aus der zehnten Klasse beantworten. Im Zuge unserer
Epoche ,They Fought for Freedom* in der wir rund 400
Jahre - von den Anfdngen der Sklaverei bis zur Prési-
dentschaft Obamas - der Amerikanischen Geschichte
bereisen, haben wir die duRerst mutige, starke und cle-
vere Harriet kennengelernt. Geboren und aufgewach-
sen als Sklavin auf einer Farm in Maryland, heiratete sie
einen freien Mann namens John. Mit Mitte 20 begab sie
sich auf eine geféhrliche Flucht in den Norden. Dort an-
gekommen hatte sie ein sicheres, freies Leben fiihren
konnen, sie entschloss sich jedoch, noch etliche Male
zuriickzukehren, um anderen Sklaven ebenfalls in die
Freiheit zu helfen.

Ihr Mann John weigerte sich damals, sie zu begleiten,
sodass sie allein ging. Zu den Griinden ist nichts weiter
bekannt, aber die zehnte Klasse hat im Unterricht flei-
Rig Uberlegungen angestellt, warum John seine Frau
nicht begleitete. In einem weiteren Schritt fertigte die
Klasse in Kleingruppen fiktive Dialoge zwischen Harriet
und John an. Die Ergebnisse sind teilweise sehr kreativ,
humorvoll oder tiefgriindig - aber lest selbst.
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Aus der Schule

Das Leben lernen

Prasentation der Praktika unserer Oberstufe

Am 25. Juli war die Schulgemeinschaft kurz vor den
Sommerferien dazu eingeladen, sich ein Bild von zwei
zentralen Praktika unserer Oberstufe zu machen. Die
beiden Klassenzimmer der 10. und 11. Klasse waren zu
Vortragssalen umgebaut in denen die Schiler*innen
der letztjahrigen Klassen 9 und 10 parallel von ihren vie-
len positiven aber auch negativen Erlebnissen berichte-
ten und bunte Bilder dazu zeigten.

Kulinarisch umrahmt war diese schone Veranstaltung
durch wunderbares Eis von Ammelie, selbstgemachter
Limonade und einem reichhaltigen Buffet. Die Vielfalt
war bezaubernd und die jeweils jlingeren Schiiler*in-
nen konnten reichhaltige Ideen und Impulse fiir ihr an-
stehendes Praktikum sammeln.

Und jetzt zu Beginn des neuen Schuljahres stehen be- &,
reits die nachsten Herausforderungen an: die 10. Klas- @e*%
se wird direkt in ein zweiwdchiges Feldmesspraktikum g
starten. Dazu werden wir eine Woche gemeinsam an

der befreundeten CSE-Stein-
erschule in St. Gallen woh-

nen, essen und arbeiten. Und
die Elftklassler*innen starten
noch vor den Herbstferien in
ein dreiwochiges Sozial- und
Industriepraktikum.

Susanne Kiener
Marina Fleischer
Daniel Schaarschmidt-Kiener
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Aus der Schule

Wie kann ich meinen Platz in der Welt finden
und die Zukunft aktiv mitgestalten?

In die Antworten auf solche bedeutsamen Fragen wol-
len Jugendliche tatkréftig hineinwachsen - es drangt sie
zur selbstandigen Auseinandersetzung mit der Welt. Die
Schiilerinnen und Schiiler auf diesem Weg zu fordern
und zu begleiten ist das Anliegen des gesamten Ober-
stufenunterrichts. So gehort die Ausbildung einer trag-
fahigen Urteilskraft und deren Starkung zu den zentra-
len padagogischen Aufgaben. Entsprechend erweitern
regelmalige auRerschulische Praktika das Unterrichts-
angebot. Diese ermoglichen es den jungen Menschen,
sich in unterschiedliche Zusammenhange zu stellen,
im praktischen Tun selbst zu erfahren und mit der Welt
auseinanderzusetzen. Die Inhalte der Praktika sind ab-
gestimmt auf das Entwicklungsbediirfnis der jeweiligen
Altersstufe und bilden daher die Urteilskompetenzen
auch in einer Stufenfolge aus.

Landwirtschaftspraktikum in der 9. Klasse

Im Gartenbau haben unsere Schiiler*innen gelernt, dass
die Natur nicht immer berechenbar ist und die Pflanzen
und Tiere viel Pflege bediirfen, um zu gedeihen. Auf den
Bauernhofen muss wirtschaftlich gearbeitet und ge-
dacht werden. Bei Biohdfen wird deutlich, wie Raubbau
an der Natur nur durch tberdurchschnittliche Anstren-
gung vermieden werden kann. Unsere Schule mochte
mit Demeter- und Biolandbetrieben zusammenarbei-
ten. Das Landwirtschaftspraktikum ist kein Berufsprak-
tikum, das ein moglichst genaues Berufsbild vermitteln
soll. Es dient auch nicht dem Zweck, in moglichst vie-
len Schiilerinnen und Schiilern den Wunsch zu wecken,
landwirtschaftliche Berufe zu ergreifen. Vielmehr sam-
meln die Jugendlichen Eindrticke, die stark personlich-
keitsbildend wirken, unter anderem dadurch, dass sie
an der Erwachsenenwelt und einer ihrer Arbeitsformen
teilnehmen. Zuséatzlich bekommen sie eine Erfahrung
von der Starke ihrer eigenen Willenskraft, wenn sie in
einer fremden Umgebung zu ungewohnten Zeiten kor-
perliche Tatigkeiten bei jeglichem Wetter ausfiihren
mussen.

Die Rolle der Schule

Die Schiiler*innen werden bei der Auswahl eines geeig-
neten Praktikumsplatzes und bei der Bewerbung unter-
stlitzt. Wahrend des Praktikums finden Besuche durch
die Praktikumsbetreuer statt. Hinzu kommt, dass die
Schiiler*innen ein Berichtsheft schreiben, um ihre tagli-
chen Arbeiten festzuhalten. Nach dem Praktikum findet
ein gemeinsamer Prasentationsabend statt, bei dem die
Schiiler*innen ihren Eltern, Lehrer*innen sowie jiinge-
ren Klassen uber die Zeit im Praktikum berichten. Hier-
bei lernen die Schiler*innen nicht nur liber ihre Erfah-
rungen zu sprechen, sondern auch die Uberwindung,
sich vor Publikum alleine und frei zu prasentieren. Am
Schuljahresende wird das jeweilige Praktikum im Zeug-
nis festgehalten.
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Handwerkspraktikum in der 10. Klasse

Das zweite vierwochige Praktikum im Laufe der Ober-
stufe soll den Heranwachsenden einen Einblick in
klassische handwerkliche, kunsthandwerkliche oder
verwandte Berufe geben. Sie sollen dabei Tatigkeiten
kennen lernen, die auch im Zeitalter der Industrie und
der technischen Dienstleistungen noch das von der
Hand geflihrte Arbeiten (zumindest in groRerem MaRe)
verlangen. Fiir die Schule ist es wichtig, dass die 15- bis
16-jahrigen Schiler*innen nicht nur aus dem Zuschau-
en lernen, sondern im Rahmen Ihrer Fahigkeiten und
der zu verantwortenden Tatigkeiten nach und nach ak-
tiv mitarbeiten konnen. Ein iberwiegend passives Da-
beistehen ware nicht sinnvoll.
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«lch bin stolz auf mich, das Praktikum durchgezogen zu haben und dankbar
fur die Erfahrungen, die ich machen durfte.»
Aus dem Praktikumsbericht eines Schilers

«Bitte schickt mir mehr solcher toller junger
Menschen aus Konstanz.»
Riickmeldung eines Landwirts
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Aus der Schule

Eine kleine ,Europareise”

Am friihen Morgen des 23. Juli traf sich die damals noch
11. Klasse am Bahnhofin Singen, um ihre letzte gemein-
same Reise in dieser Klassenkonstellation zu starten.
Das Ziel: Strallburg - die Hauptstadt Europas. Mit dem
Zug ging es bis nach Kehl, denn die Grenziiberquerung
Uber den Rhein, legten wir bei strahlendem Wetter zu
Fuld zurlick.

Nach einem kurzen Stopp in der Auberge de Jeunesse
in StraBburg, ging es gleich weiter ins Europaische Par-
lament. Hier haben die Schiler*innen in einer kurzen
Prasentation zuerst die wichtigsten Informationen er-
halten, bevor sie dann selbst in die Rolle der Abgeord-
neten schliipfen durften und lber spannende Geset-
zesdnderungen (sollen Personen aus Sicherheits- und

zum Abschied

Gesundheitsgriinden gechippt werden?) debattieren
durften. In verschiedenen Gruppen (Parteien) wurden
Informationen gesammelt und Biirger*innen befragt.
Am Ende musste jede Partei ein Statement abgeben,
bevor es dann zur Abstimmung kam. Eine kurze Frus-
tration machte sich breit, nachdem man sich im ersten
Durchgang nicht einigen konnte und weitere Debatten
nétig wurden. Die Erleichterung als nach dem zweiten
Durchgang eine Einigung zustande kam war groR! Zum
Abschluss durften wir noch den echten Plenarsaal be-
sichtigen, der allerdings zu dieser Zeit renoviert wurde.
Den Abend haben alle entweder in der Stadt oder beim
FuRballspielen auf dem schonen Gelande unserer Ju-
gendherberge ausklingen lassen.
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Aus der Schule

Am folgenden Tag gab es nach einer entspannten, aber
informativen Bootstour eine Stadtrallye in verschiede-
nen Gruppen. Jede Gruppe hatte ein Motto, welches
photographisch festgehalten werden sollte. Ein Grup-
penbild oder -selfie war ebenfalls Teil der Aufgabe. Alle
Gruppen zogen fleiRig los, sodass am Ende schéne Er-

gebnisse zusammengetragen werden konnten:

SAINT-THOMAS
Thomasplatz

Gruppe 3: Typisch Elsassisch -
Leonardo, Laura, Lina und Frank

Stadt - Finn-Luca, Amelie,
Jonathan und Delia

a Stragbourg

ancisnie Gazeiies
CES CELEBRETES SONT DEIA
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Gruppe 4: Kontraste
(alt vs. modern) -
Lennart, Paule, Tim

Gruppe 5: Glanz und Glamour -
Frau Krugmann und Frau Keppler
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Den letzten Abend haben wir beim gemeinsamen
Flammkuchenessen ausklingen lassen.

Am dritten Tag ging es mit den gepackten Koffern wie-
der zuriick nach Deutschland. Unser Ziel nach dem
Europaischen Parlament: der Europa-Park! Mit Bahn
und Bus ging es nach Rust. Dort angekommen durften
die Schiiler*innen die verschiedenen Lander Europas
selbststandig erkunden. Die Attraktionen und die Stim-

mung im Park, vor allem aber die Achterbahnen waren
ein Highlight und haben allen gut gefallen. Durch die

Uberredungskiinste der Klasse trauten sich schlieRlich
auch Frau Krugmann und Frau Keppler mit der Looping-
bahn Blue Fire zu fahren. Der Tag verging wie im Flug
und der Abschied fiel schwer. Miide aber stolz und fréh-
lich kehrten alle am Abend nach Hause zuriick.

Nach drei Tagen war unsere kleine Europareise zwar
schon vorbei, die Erinnerungen werden aber bestimmt
noch lange bleiben.

Julia Keppler
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Herbstliche Kunstwerke

Rinder zeigen ihre Kreativitat

In der Lernwerkstatt geht es nicht nur ums Rechnen,
Schreiben und Lesen - auch das Kreativsein hat hier
seinen festen Platz. Denn Lernen bedeutet viel mehr,
als nur Wissen aufzunehmen. Es heiRt auch, sich auszu-
driicken, Neues auszuprobieren und die eigenen Fahig-
keiten zu entdecken.

Gerade fiir Kinder mit besonderem Forderbedarf bietet
das kreative Arbeiten wertvolle Moglichkeiten. Wenn sie
mit Ton Figuren formen und diese anschlieffend mit Fin-
gerfarben gestalten, werden dabei viele wichtige Kom-
petenzen gefordert. Durch das Kneten und Gestalten
trainieren sie ihre Feinmotorik und ihre Wahrnehmung.
Das kreative Umsetzen eigener Ideen starkt zudem die
Fantasie, das Vorstellungsvermogen und die Fahigkeit,

etwas zu planen.

Besonders wertvoll ist die Erfahrung der Selbstwirk-
samkeit. Die Kinder spiiren, dass sie etwas Eigenes er-
schaffen kénnen - etwas, worauf sie stolz sein diirfen.
So verbinden sich motorische, kognitive, sprachliche
und emotionale Forderung in einer ganzheitlichen Er-
fahrung.

Umso schoner ist es, dass wir unser Schulhaus nach
und nach mit diesen einzigartigen Kunstwerken ver-
schonern konnen - und dass nun auch der Herbst mit
seinen warmen Farben langsam bei uns im Schulhaus
Einzug halt.

Franziska Langer
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Oase der Ruhe

Mitten im lebendigen Schulalltag gibt es nun einen be-
sonderen Riickzugsort: den neuen Ruheraum. Hier fin-
den Kinder, die sich lberreizt fiihlen oder eine Pause
brauchen, einen geschiitzten Platz zum Durchatmen.
Der Ruheraum ist vorerst vor allem fiir Kinder mit son-
derpadagogischem Férderbedarf gedacht. Gemeinsam
mit ihren Schulbegleiter*innen oder Aufsichtspersonen
konnen sie den Raum nutzen, um wieder Kraft zu tan-
ken.

Die Gestaltung wurde mit viel Liebe umgesetzt: Beque-
me Sitz- und Liegemoglichkeiten, weiche Decken und
Kissen, eine reizreduzierte Atmosphare sowie verschie-

dene Anti-Stress-Spielzeuge schaffen eine entspan-
nende Umgebung. Unterstiitzung kam auch aus der
Schiilerschaft - Oberstufenschiilerinnen halfen bei der
farblichen Ausgestaltung im Rahmen von Freistunden
oder Praktika.

Franziska Langer

Damit der Ruheraum noch wohltuender wird, freuen
wir uns weiterhin iiber Sachspenden wie Salzkris-
talllampen oder einen Aromadiffuser. Abgegeben
werden konnen diese gerne im Schulbiiro.
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DANKE, Philipp!

Mit dem Ruicktritt als Vorstand unserer Schule ende-

te - hoffentlich nur voriibergehend - im Oktober eine
Ara an unserer Schule. Philipp Wurz hat unsere Schule
mitgegriindet, mit seinen beiden S6hnen 13 Jahre lang
am Stlick das bunte Schulleben durchlaufen, an unter-
schiedlichen Stellen mit bewegt und entscheidend ge-
pragt.

Er war viele Jahre lang Vorstand unsere Schule und
hat in zahlreichen Kreisen und Projekten mitgewirkt.
Wir blicken auf arbeitsame, spannende und auch dis-
kussionsreiche Sitzungen mit ihm zurtick. Und wenn es
fiir anstehende Probleme pragmatische und manchmal
unkonventionelle Losungen brauchte, war Philipp stets
mit gutem Rat und viel Tatkraft bei der Sache. Auf Phil-
ipp konnte man sich stets verlassen.

Wir werden Dein Herzblut hier vermissen, Philipp. Aber

wir werden an Deiner Vision FWK weiter arbeiten und
wir bauen darauf, dass Deine Enkelkinder einmal unse-
re Schule besuchen werden und Du dann als Opa wie-
der aktiv ins Schulgeschehen eingreifst.

Fiir die Schule
Daniel Schaarschmidt-Kiener
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Lebenswege

Es ist jetzt gut 15 Monate her seit unsere Pionierklas-
se ihren Abschluss an unserer noch jungen Schule ge-
macht hat. Seither bewege ich den Gedanken, unsere
Schulgemeinschaft und vor allem unsere Oberstufen-
schiiler*innen an deren weiteren Entwicklung teilhaben
zu lassen.

Unter der Rubrik ,Lebenswege® will ich immer wieder
unterschiedliche Personlichkeiten meiner damaligen
Klasse vorstellen und aufzeigen, an welcher Lebens-

kreuzung sie aktuell stehen. Mein Ziel ist es aufzuzeigen,

FREIE
WALDORFSCHULE

dass diese Lebenswege ganz individuell und vielfaltig
sind und auch sein diirfen.

Ich mochte damit auch ermutigen, dass jeder seinen
ganz personlichen Weg geht - auch wenn dieser nicht
immer geradeaus verlauft. Und meine ganz personliche
Lebenserfahrung zeigt mirimmer wieder: wo ein echter
Wille ist, werden sich Wege finden.

Daniel Schaarschmidt-Kiener
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Lebenswege

Neues wagen -
unser Weg mit dem CSE

Im vergangenen Jahr hatten wir als Absolventinnen der
Pionierklasse eine besondere Herausforderung vor uns.
Wir gehdrten zu den ersten Schiiler*innen, die die Freie
Waldorfschule Konstanz mit dem CSE-Abschluss verlie-
Ren, und damit war es an uns, herauszufinden, wie und
wo der Abschluss nun tatsachlich anerkannt wird.

Im ersten Jahr nach der Schule passiert unfassbar viel,
und man setzt sich mit sich selbst und der Welt ausei-
nander. Zukunftsvorstellungen werden konkreter, und
einem stehen auf einmal so viele Moglichkeiten offen.
Das ist ein unfassbares Freiheitsgefiihl, kann zwischen-
durch aber auch mal tiberfordernd sein.

Die fiir uns wohl wichtigste und intensivste Zeit dieses
Jahres waren die vier Monate, in denen wir mit unserem
Camper auf Reisen waren. Der Balkankiiste entlang ging
es nach Griechenland, spater noch einmal in die albani-
schen Alpen und uber Italien zuriick nach Deutschland.
Diese Monate waren voller unvergesslicher Begegnun-
gen, Freiheit, Projekte, Leben und natiirlich auch immer
wieder kleinen Herausforderungen. Eine davon waren
unsere Unibewerbungen von unterwegs, ohne Internet

und Laptop.

Rosanna und ich haben uns in
der Bewerbungsphase fiir das
Wintersemester 2025/26 an Uni-
versitaten in ganz Deutschland
flr verschiedenste Studiengénge beworben. Rosanna
vor allem fiir Psychologie, ich fiir Kulturwissenschaf-
ten. Dabei waren die Riickmeldungen zum CSE unter-
schiedlich. Einige Unis haben auf unsere Bewerbungen
reagiert und zum Beispiel gefordert, das Abschluss-
zeugnis durch die Zeugnisanerkennungsstelle Baden-
Wiirttemberg oder die ZAB (Zentralstelle fiir auslandi-
sches Bildungswesen) priifen und bestatigen zu lassen.
Leider waren die Erfahrungen in diesen Fallen bis jetzt
eher schlecht, und die Zeugnisse wurden nicht aner-
kannt oder zur Seite gelegt, wodurch nicht schnell ge-
nug eine Riickmeldung vorlag. Von anderen Unis haben
wir direkt Absagen bekommen, und viele haben gefor-
dert, dass wir unsere Unterlagen erneut liber das Be-
werbungsportal flir auslandische Bildungsnachweise
(UniAssist) einreichen. Auch das ist jedoch in den meis-
ten Fallen erfolglos und zudem recht kostenintensiv,
denn der Abschluss wurde in Deutschland absolviert
und gilt somit nicht als auslandischer Abschluss.

An der Stelle beginnt der etwas frustrierende Teufels-
kreis, da der CSE weder als deutscher noch als auslan-
discher Abschluss endgiiltig eingeordnet wird, und man
so von beiden Seiten immer wieder dem anderen Be-
werbungsportal zugeordnet wird. Das Frustrierende da-
bei ist, dass der CSE nur sehr selten inhaltlich kritisiert
wird, sondern einfach durch eine Liicke in der Biirokra-
tie fallt, wodurch man oft nicht weiterkommt.

Dennoch hatten Rosanna und ich am Ende der Bewer-
bungsphase einige Zulassungen von verschiedenen
Universitaten, die wir am Ende des Beitrags auflisten.
Leider ist aber auch eine Zulassung mit dem CSE nicht
ganz so sicher wie mit einem Abi. Richtig aufatmen
kann man erst, sobald man eine Immatrikulationsbe-
statigung hat. In Erfurt hatte ich eine Zulassung, habe
den Semesterbeitrag liberwiesen und meinen Imma-
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trikulationsantrag gestellt. Dennoch kam keine Imma-
trikulationsbestatigung, und auf Nachfrage stellte sich
heraus, dass meine Unterlagen beiseitegelegt wurden.
Auch hier wurde das Zeugnis letztendlich wieder an die
ZAB weitergeleitet, und leider wurde mein Immatriku-
lationsantrag ganz am Ende noch abgelehnt. Jedoch
handelte es sich dabei um einen zulassungsfreien Stu-
diengang, bei dem vor der Immatrikulation keine Zeug-
nisunterlagen eingereicht werden mussten.

Bei zulassungsbeschrankten Studiengangen wie Psy-
chologie, werden die Zeugnisse hingegen bereits im
Rahmen der Bewerbung hochgeladen. Wie genau diese
Unterlagen geprift werden, wissen wir aber natiirlich
nicht. Daher lasst es sich nicht sicher einschatzen, ob
eine Zulassung bei einem Zulassungsbeschrankten Stu-
diengang mehr aussagt.

Da man sich nur an einer Uni endgiiltig immatrikulieren
kann, konnen wir also nicht sagen, wo es am Ende tat-
sachlich geklappt hatte und wo nicht. Dennoch ist es
gut moglich, dass die Immatrikulation an anderen Unis
erfolgreich gewesen ware.

Nach vielen Unsicherheiten und schlechten Nachrich-
ten nun zum Positiven. Unsere Bemiihungen haben sich
gelohnt. Rosanna und ich haben beide einen Studien-
platz an der Leuphana Universitat Liineburg, einer der
besten Universitaten Deutschlands. Rosanna wird dort
ab dem 1. Oktober ihr Studium in Umweltwissenschaf-
ten und ich in Kulturwissenschaften beginnen.

An der Leuphana studieren bereits zwei Leute mit dem
CSE, mit Rosanna und mir wird dieses Wintersemester
auflerdem noch eine weitere Person starten. Der Bewer-
bungsprozess dort verlief bei uns reibungslos, und wir
wurden ohne Riickfragen immatrikuliert. Kurzum - der
CSE wird dort gewertet wie das Abitur. Genauso, wie es
sein soll.

Ich denke, daran sieht man ganz gut, dass es in den
meisten Fallen nur darum geht, sich einmal auf den Ab-
schluss einzulassen und diesen zu verstehen. Auch an
der Leuphana wurden erste Bewerbungen mit dem CSE
in vergangenen Jahren zunachst abgelehnt. Jedoch er-
hielt man dort die Chance, liber den Abschluss aufzu-
klaren, und die Uni hat sich darauf eingelassen. Hier
haben wir also bereits von der Vorarbeit anderer Be-
werber*innen profitiert. Ich denke deshalb, dass es sich
durchaus lohnt, dranzubleiben.

Esistaufjeden Fall Arbeit, und man muss sich dafiir ent-
scheiden. Der sicherere Weg ist es bestimmt, Abitur zu
machen, aber man lernt auch viel in der Bewerbungs-
phase mit dem CSE. Man lernt, an etwas dranzubleiben,
sich durchzuschlagen, zu informieren, und hat am Ende
ein umso groferes Erfolgserlebnis. Der CSE ist ein toller,
vielfaltiger und wertvoller Abschluss, und auch wenn es
kleine Schritte sind, die wir gehen, ist es umso wichtiger,
dranzubleiben. Damit hoffentlich nach und nach ande-
re Unis die gleiche Erfahrung machen wie die Leuphana.

Dass der CSE eine qualifizierte Hochschulzugangsbe-
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rechtigung ist, die eine Bereicherung fiir jede Univer-
sitat sein kann. Wir personlich wiirden uns jederzeit
wieder flir den CSE und gegen das Abi entscheiden. Das
ist allerdings bestimmt keine allgemeine Empfehlung,
sondern sollte eine durchdachte Entscheidung sein. Es
ist ein aufwandigerer und anstrengenderer Prozess mit
mehr Unsicherheiten, und diesen Weg muss man gehen
wollen. Fiir uns war es ein Weg, der sich jetzt schon ge-
lohnt hat. AuRerdem ist es nun mal so, dass alles, was
sich durchsetzen soll, Zeit, viel Aufklarung und Geduld
bendtigt. Und das ist nur moglich, wenn man den ers-
ten Schritt wagt. Natiirlich ist dieser Anfang ein groRer
Schritt, der mit viel Ungewissheit verbunden ist, doch
flir uns war es entscheidend, ihn zu gehen, da eine tiefe
Uberzeugung dahintersteht.

Wir wiinschen uns sehr, dass das Bildungssystem sich
weiterentwickelt, und fiir uns war es ein gutes Gefiihl,
dabei wenigstens einen kleinen Beitrag leisten zu kon-
nen. In dem ganzen Prozess hatten wir auRerdem die
bestmogliche Unterstiitzung, die man sich vorstellen
kann. Zum einen wurden wir von der Schule, insbe-
sondere Herrn Schaarschmidt und Frau Achtermann,
durchgehend unterstiitzend begleitet. Bei jeder Frage
standen sie uns so gut und schnell wie moglich zur Sei-
te, und wenn wir von der Schule zusatzliche Nachweise
oder Informationen einreichen mussten, wurde immer

alles in die Wege geleitet, um das zu ermoglichen.

Zum anderen hatten wir professionelle und zuverlas-
sige Unterstiitzung von Katharina Wendt, der deutsch-
landweiten Koordinatorin fiir Studienbewerbungen mit
dem CSE, welche im Auftrag fiir SEDT arbeitet. Sie steht
einem bei allen Fragen zur Seite, und wenn man selbst
gar nicht mehr weiterkommt, setzt sie sich auch direkt
mit den Unis in Verbindung und versucht alles, um et-
was zu erreichen. Auch bei den ersten CSE-Bewerbun-
gen an der Leuphana hat sie Telefonate und personli-
che Treffen organisiert um aufzuklaren, und konnte die
Uni so zusammen mit den Bewerber*innen vom CSE
liberzeugen. Auf eine professionelle Unterstiitzung von
allen Seiten kann man sich also verlassen.

Rosanna Bauer und Zelda Werbunat
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Wo wir mit dem CSE zugelassen wurden bzw. wo unsere Bewerbung vorlaufig ausgeschlossen

wurde:

Rosanna
Leuphana Universitat Liineburg Umweltwissenschaften
Universitat Erfurt Sonderpadagogik und Zugelassen

Trainingspsychologie

Georg-August-Universitat Gottingen Psychologie Zugelassen
Universitat Leipzig Psychologie Zugelassen
Universitat zu Liibeck Psychologie Zugelassen
Christian-Albrechts-Universitat zu Kiel | Psychologie Zugelassen
Heinrich-Heine-Universitat Disseldorf | Psychologie Zugelassen
Hochschule Niederrhein Soziale Arbeit Zugelassen

Universitat zu Koln Psychologie Zulassungsangebot aktuell nicht moglich
Universitat Hamburg Psychologie Zulassungsangebot aktuell nicht moglich
Universitat Bremen Psychologie Vorlaufig ausgeschlossen

Universitdt Potsdam

Erziehungswissenschaften
und Soziologie

Vorldufig ausgeschlossen

Universitat Miinster

Psychologie

Vorlaufig ausgeschlossen

Universitat Trier

Psychologie

Vorlaufig ausgeschlossen

Zelda

Leuphana Universitat Liineburg

Kulturwissenschaften

Universitat Erfurt

Literaturwissenschaften

Zugelassen (Immatrikulationsantrag
abgelehnt)

Universitat Leipzig Kulturwissenschaften Zugelassen

Universitat Bremen Kulturwissenschaften Zugelassen
Georg-August-Universitat Gottingen Soziologie Zugelassen
Martin-Luther-Universitat Halle-Wit- Soziologie Vorlaufig ausgeschlossen
tenberg

Universitat Trier Soziologie Vorlaufig ausgeschlossen
Universitat Rostock Soziologie Vorlaufig ausgeschlossen

Technische Universitat Dresden

Geistes-, Kultur- und Sozial-
wissenschaften

Vorlaufig ausgeschlossen

Universitat Miinster

Kommunikationswissen-
schaften

Vorlaufig ausgeschlossen
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Kalender

An dieser Stelle werden die aktuellen Monate des Schulkalenders abgebildet. Der komplet-
te Kalender wird per E-Mail versendet und ist auch auf der Website der Schule zu finden.

Sa 31

Veranstaltungen

. govembe De .
Mi 1 Mo 1 49 So 1
Do 2 Di 2 Mo 2 06
Fr 3 Mo 3 45 Mi 3 Di 3
Sa 4 Di 4 Do 4 Mi 4
So 5 Mi 5 Fr 5 Do 5
Mo 6 Do 6 Sa 6 Fr 6
41 '
Di 7 Fr7 So 7 Mi 7 Sa7
Mi 8 Sa 8 Mo 8 50 Do 8 So 8
Do 9 So 9 Di 9 Fr 9 Mo 9 07
Fr 10 Mo 10 46 Mi 10 Sa 10 Di 10
Sa 11 Di 11 Do 11 So 11 Mi 11
S0 12 Mi 12 Fr 12 Mo 12 03 D0 12
Mo 13 . Do 13 sa 13 Di 13
Di 14 Fr 14 S0 14 Mi 14
Mi 15 Sa 15 Mo 15 51 Do 15
Do 16 So 16 Di 16 Fr 16
Fr 17 Mo 17 47 Mi 17 Sa 17
Di 18 Do 18 So 18
Mi 19 Fr 19 Mo 19 04
Do 20 Di 20
Di 21 Fr 21 Mi 21
Mi 22 Sa 22 Do 22
Do 23 So 23 Fr 23 Mo 23 09
Fr 24 Mo 24 48 Sa 24 Di 24
Di 25 So 25 Mi 25
Mi 26 Mo 26 05 Do 26
Do 27 Di 27 Fr 27
Fr 28 Mi 28 sa 28
sa 29 Do 29 So 1
So 30 Fr 30

Schulfeste, Auffiihrun-
gen und Darbietungen
aus dem Unterricht
sind Teil des padagogi-
schen Programms.

Die Anwesenheit der
Schiiler*innen an
solchen Veranstaltun-
gen ist daher auch an
speziellen Tagen an
Wochenenden ver-
pflichtend. Diese Tage
werden mit schulfreien
Tagen (z.B. an Kolle-
giums- oder Briickenta-
gen) ausgeglichen.

Angaben ohne Gewahr.

Terminverschiebungen

oder -anderungen wer-

den tiber das Schulbtiro
per E-Mail mitgeteilt.
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